	
	PERENCANAAN & EVALUASI PRIBADI
	Lampiran 2

	
	TANGGAL               :
	
	

	
	DASAR / Janji FT   :
	
	

	 
	 
	 
	 
	 

	NO
	BIDANG
	DASAR FT
	KOMITMEN
	AKTIVITAS

	 
	 
	 
	 
	 

	1
	PRIBADI
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	a. Rohani
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	b. Fisik
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	c. Mental
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	d. Relational
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	e. Finansial
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	2
	STUDI
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	3
	PELAYANAN
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	

	
	"Rancangan terlaksana oleh pertimbangan, sebab itu berperanglah dengan siasat " (Amsal 20:18)


	
	 
	                                  Perencanaan Semester Ini
	 
	

	
	
	
	
	

	
	Tanggal            :  : 
	    1 Januari 2001
	
	Akan Dievaluasi Tgl : 1 Juli 2001

	
	Dasar/Janji FT :
	 
	
	

	
	
	
	
	

	NO
	BIDANG
	DASAR FT
	TUJUAN / SASARAN
	KOMITMEN / AKTIVITAS

	 
	 
	 
	 
	 

	1
	PRIBADI
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	a. Rohani
	Daniel 6:11b
	o Lebih Intim dengan Allah
	- Saat Teduh 05.00-06.00, Doa  malam hari - 1 jam 

	 
	 
	Mzm 42:2
	o Belajar Kekudusan 
	- Hafal Ayat baru 2 ayat /minggu, Baca Buku Kkd.

	 
	 
	Mzm 84:11
	o Kepekaan thd Suara Allah
	- Baca 1 pasal Amsal setelah makan siang; BR

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	b. Fisik
	Roma 12:1
	o Menjaga Kebugaran Tubuh
	- Senam ringan sblm ST, Jogging 2 x / minggu

	 
	 
	1 Kor 6:19,20
	o Menaikkan / turunkan berat badan
	- Minum 1 liter air putih tiap pagi, buah2an, sayur

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	c. Mental
	Amsal 15:13
	o Memiliki Konsep Diri lebih baik
	- Membaca Buku-Buku  K, P, F (pengemb. Pribadi)

	 
	 
	Matius 6:22,23
	o Memiliki Cara Pandang yg Positif
	- Berhenti membaca X, stop nonton Sinetron-2

	 
	 
	 
	 
	- Kursus English, Musik, Memasak, Komputer, dsb.

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	d. Relational
	2 Kor 1:12
	o Mengembangkan Hub. dg lawan jenis
	- Makan bersama / olah raga bersama, …

	 
	 
	2 Kor 8:20,21
	o Memulihkan Hub. dg keluarga / si A
	- Mendoakan setiap hari, Mengunjungi 1 x / bulan

	 
	 
	Ams 18:16
	o Mengenal lebih dalam Y
	- Kunjungan ….., telepon, e-mail, dsb.

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	e. Finansial
	Lukas 16:10
	o Benar dalam prioritas pengeluaran
	- Mencatat keluar-masuk uang setiap hari

	 
	 
	Fil 4:19
	o Mencari tambahan uang saku
	- Melamar sbg assisten / memberi les 

	 
	 
	Mzm 23
	o Memberi persembahan teratur
	- Menyisihkan pertama yg diterima, memberi ke …

	 
	 
	Mzm 37:25,26
	o  Mengelola secara benar
	- Menabung, membuat anggaran bulan berikutnya

	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 

	2
	STUDI
	 Filipi 4:13
	o IP Semester ini  > atau = 3
	- Tidak akan bolos kuliah satu kalipun

	 
	 
	 
	o IP Kumulatif min. = 3
	- Ke Perpustakaan 1 x / minggu

	 
	 
	 
	o Menyelesaikan TA - sampai Bab 4
	- Mengerjakan TA 3 jam / hari

	 
	 
	 
	 
	 

	3
	PEKERJAAN
	Kolose 3:23
	o  Mendayagunakan seluruh potensi
	- Tidak akan terlambat / pulang awal

	 
	 
	Filipi 2:15-16
	o  Membangun Integritas kerja
	- Tidak akan menggunakan fasilitas kantor

	 
	 
	 
	o Meningkatkan kapasitas pribadi dan
	   untuk keperluan pribadi

	 
	 
	 
	   meningkatkan kinerja Tim
	- Menyelesaikan proyek "X"

	 
	 
	 
	 
	 

	4
	PELAYANAN
	2 Tim 2  2
	o Menolong/melatih Y,  X dan L
	 - PP formal dengan Y & X sekali / 2 minggu

	 
	 
	1 Tesa 2 : 11,12
	   mencari kontak & mulai melayani
	  dg Bahan utk Y …., utk X …..

	 
	 
	1 Tesa 2 : 19, 20
	o Menolong mereka supaya kuat dlm 
	- Ketemu informal dengan Y sekali / 1 minggu

	 
	 
	Mat 28 : 19, 20
	   hubungan pribadi dengan Allah
	- Ketemu / PP formal dengan X dg Bahan …..

	 
	 
	 
	o Sbg PanRet - mengerjakan dengan
	- STB dengan mereka 1x / 2 minggu

	 
	 
	 
	   keunggulan & kerjasama yang baik
	- Tidak terlambat datang rapat / menyelesaikan

	 
	 
	 
	 
	   tugas di Sie Acara

	 
	 
	 
	 
	 

	
	    "Rancangan terlaksana oleh pertimbangan, sebab itu berperanglah dengan siasat" (Amsal 20:18)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	RENCANA ANGGARAN (PENGELOLAAN KEUANGAN) 
	 
	 
	 
	

	Periode :           s/d            Th 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	A. DASAR
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	1.   KEBUTUHAN POKOK (Rutin)
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Makan / minum 
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Listrik / iuran rumah (jika ada)
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      c. Lain-lain
	
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	2.   KEBUTUHAN CADANGAN (dana ini untuk dialokasikan)
	
	
	
	
	 
	

	      a. Menabung
	
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      d. Kesehatan / pengobatan
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	      KEBUTUHAN  DASAR   
	
	
	
	
	
	Rp
	                   -   
	 
	

	B. NON DASAR
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	3.   PENGEMBANGAN PRIBADI
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Kursus
	
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Beli buku / software / sewa , dsb
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      c. Lain-lain
	
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	4. STUDI
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Praktikum / Penelitian
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Beli buku / foto copy bahan
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      c. Peralatan tulis-menulis
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      d. Lain-lain
	
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	5.  KOMUNIKASI & HUBUNGAN
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Telepon / e-mail / surat / pulsa
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b.  Lain-lain
	
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	6.   TRANSPORTASI
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Bensin / transportasi
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Perjalanan luar kota / pulang
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      c. Perbaikan kendaraan / service
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	7.   RETRET / WAKTU PRIBADI / PERENCANAAN  (Dialokasikan)
	
	
	
	
	 
	

	      a. Perencanaan
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Retret / Konferensi 
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	8.   PENGINJILAN & PEMURIDAN
	
	
	
	
	
	
	 
	

	      a. Persembahan (Perj. Iman / gereja / misi)
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      b. Persahabatan dan penginjilan (kontak)
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      c. Material / bahan
	
	Rp
	 
	
	
	
	
	 
	

	      d. Pribadi ke Pribadi (traktir, kado, dll)
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	9. LAIN-LAIN
	
	
	Rp
	 
	Rp
	                    -   
	
	
	 
	

	     KEBUTUHAN NON DASAR 
	
	
	
	
	
	Rp
	                   -   
	 
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	  TOTAL KEBUTUHAN PER-BULAN   ( DASAR + NON DASAR )
	 
	 
	Rp
	                   -   
	 
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	  C. PROYEK TUNAI (Kebutuhan dengan dana yang cukup besar)
	
	
	
	
	 
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	Keterangan
	 
	

	      a. 
	 
	 
	Rp
	 
	
	
	 
	 
	 
	

	      b. 
	 
	 
	Rp
	 
	
	
	 
	 
	 
	

	     c. 
	 
	 
	Rp
	 
	
	
	 
	 
	 
	

	 
	TOTAL
	
	
	
	Rp
	 
	
	
	 
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	 N a m a                      :
	 
	 
	 
	 
	 
	Tgl :
	 
	 
	

	 Tanda Tangan          :
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	 Mentor                      :
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	           J A D W A L    K E R J A   M I N G G U   I N I
	

	 
	
	 
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Minggu Ke :  4
	
	Bulan :  FEBRUARI
	
	PRIORITAS
	MINGGU, 24
	SENIN,25
	SELASA,26
	RABU,27
	KAMIS,28
	JUMAT,29
	SABTU,30

	PERAN
	
	TUJUAN
	
	MINGGU INI
	Prioritas
	Prioritas
	Prioritas
	Prioritas
	Prioritas
	Prioritas
	Prioritas

	 
	
	 
	
	0. ST
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	1  Pribadi
	 
	 - HPDA
	
	1. Kuliah
	 
	 1. Kuliah
	 1. Kuliah
	 1. Kuliah
	1.  Kuliah
	1 . Kuliah
	 1. Ultah S

	    (Anak Allah)
	 
	- Doa malam
	
	2. Kursus / Les
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	 
	
	 
	
	3. Belajar
	 
	3 Kursus
	 
	  3. Kursus
	 
	 3 Kursus
	 3. Rapat

	2  Mahasiswa
	 
	 - Kuliah
	
	4. Futsal
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	- Kursus English
	
	5. Rapat Panitia
	 
	      K O M I T M E N     /     J A N J I   B E R T E M U / AKTIVITAS
	 
	 

	 
	
	 
	
	6. Jalan-Jalan
	5   Jogging
	5     HPDA
	5     HPDA
	5     HPDA
	5     HPDA
	5     HPDA
	5   HPDA

	3  Anak / Saudara
	 
	- Komunikasi
	
	7. Ultah si-X
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6

	   (dalam keluraga)
	 
	- Kunjungan
	
	 
	7  Ke Gereja
	7
	7
	7
	7
	7
	7

	 
	
	 
	
	 
	8
	8    Kuliah
	8   Kuliah
	8 Kuliah
	8  Kuliah
	8 Kuliah
	8

	4 Pengurus PMK
	 
	- Persekutuan
	
	 
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	    
	 
	 
	
	 
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10

	 
	
	 
	
	 
	11
	11
	11
	11
	11
	11
	11

	5 Panitia Retret
	 
	- Rapat Panitia
	
	 
	12
	12
	12
	12
	12
	12
	12

	  
	 
	 
	
	 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1           Ke

	 
	
	 
	
	 
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2     Warnet

	6  Teman /
	 
	 - Ultahnya si S
	
	 
	3
	 
	3
	3
	3
	3
	3

	    Sahabat
	 
	- E-mail / sms
	
	 
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4    Rapat

	 
	
	 
	
	 
	5
	5   Kursus 
	5
	5   Kursus
	5
	5   Kursus
	5    Panitia Ret

	7 Tetangga
	 
	- Main futsal
	
	 
	6
	6   English
	6
	6   English
	6
	6   English
	6

	    
	 
	- Nonton bareng 
	
	 
	7
	7
	7
	7
	7
	7
	7  Ultahnya si S

	 
	 
	 
	
	 
	8
	8 Belajar
	8 Belajar
	8 Belajar
	8 Belajar
	8 Belajar
	8

	          K E S E I M B A N G A N
	
	 
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9

	  Rohani                  
	:
	HPDA, PA Kel Kecil
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	  Fisik               
	:
	Jogging, Futsal
	
	 
	 
	 
	 
	
	 
	
	Evaluasi &

	  Mental           
	:
	English, Baca Buku
	
	 
	Berdoa
	Berdoa
	Berdoa
	Berdoa
	Berdoa
	Berdoa
	Perencanaan

	  Hubungan     
	:
	E-mail, kunjungi,sms
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	"Dahulukan yang Harus Didahulukan" - "Dahulukan yang Harus Didahulukan" - "Dahulukan yang Harus Didahulukan"
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


